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XIV CBCOC - GRAMADO
RECEBEU NOSSO
MAIOR EVENTO!

Confira os destaques cientificos do
evento, a visao dos palestrantes inter-
nacionais e as atividades sociais que
aconteceram paralelas ao evento.

[SAIBA MAIS NA PAGINA 10]

CONFIRA TAMBEM:

Inovacao no campo cirtirgico
Conheca mais sobre
planejamento e uso de
sistema de GPS na realizacéo
de proteses de ombro.
Saiba mais
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Os 30 anos do IBSES
O International Board of
Shoulder and Elbow Surgery
(IBSES) completa trés decadas
de representatividade
Confira a matéria completa
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Homenagem
Uma bela homenagem ao
Dr. Carlos Alberto Petersen de
Sant’Anna, que deixa um grande
legado para a especialidade.
Leia mais
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PENULTIMA EDICAO
DO ANO, E AINDA

TEMOS MUITO 8\ )
PELA FRENTE!

Presidente da SBCOC - 2022
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Chegamos a edicao de setembro do nosso jornal, a penultima do ano, e
aqui abordaremos uma série de atividades realizadas ao longo do ano — ati-
vidades essas que ainda ndao acabaram. Ainda temos muito por fazer!

Vamos falar sobre temas da area cientifica, debatidos em nosso maior even-
to deste ano, o XIV CBCOC, e trazer um pouco da visao dos palestrantes
internacionais que estiveram presentes. Além de, com leveza, falar sobre as
atividades sociais abordadas no congresso.

Nao poderiamos deixar de fazer uma bela homenagem ao Dr. Carlos Alber- .

to Petersen de Sant’Anna, meu conterraneo baiano, uma pessoa muito que-

rida por todos os ortopedistas de um modo geral, em especial aqueles das

especialidades de cirurgia de ombro e cotovelo. Dr. Carlos deixa um legado, SOCIEDADE BRASILEIRA DE
seu filho Dr. Carlos Sant’Anna Filho, que, tenho certeza, vai dar continuidade e
a obra de seu pai com brilhantismo.

Aproveitem a leitura, € um prazer fazer este trabalho com vocés e um orgu-

. . . SIGA A SBCOC
lho ter toda esta equipe trabalhando para um melhor jornal a cada edicao. NAS REDES SOCIAIS
UM FORTE ABRAGCO, DEUS ABENCOE A TODOS. n
BOA LEITURA! WWW.SBCOC.ORG.BR
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PALAVRA DO EDITOR

COMPROMISSO
COM A

SERIEDADE

A terceira edicdo do Jornal da SBCOC nos re-
vela como foi o XIV Congresso Brasileiro de Ci-
rurgia do Ombro e Cotovelo. Mostra que além
das atividades cientificas, esse grande evento
teve inserido nada menos que o TECOC, or-
ganizado pela Comissdo de Ensino e Treina-
mento e realizado de maneira primorosa por
seus membros, bem como pelos representan-
tes de todos os Servicos credenciados. O que
se viu foi a manutencao do compromisso com
a seriedade e a doacao voluntaria de todos os
envolvidos. Aos novos membros damos as bo-
as-vindas!

Em Gramado, as temperaturas despencaram
abaixo de zero, permitindo a degustacao de
um bom vinho com amigos e a harmonizacao
com os pratos tipicos da regiao. Apesar do frio,
na tarde de sabado, os inscritos demonstraram
suas habilidades em jogos de ténis e beach
tennis.

Vocé também podera se inteirar sobre a mais
nova Resolucao do CFM acerca dos implantes
ortopédicos. A definicao das novas regras teve
a importante participacao da SBOT na gestao
do Ex-Presidente Glaydson Gomes Godinho

oooooooooooooooooooo

ILDEU ALMEIDA :
Editor-Chefe ¢

e sua comissao de defesa profissional. Nao
deixe de ler os principais artigos elencados na
Nota do Editor.

Para aqueles que estdao imersos no planeja-
mento 3D, ha uma matéria atual e estimulante.
As comissdes da SBCOC retomaram os traba-
lhos apds a pandemia e um resumo das ativi-
dades propostas e executadas esta na pagina
17 dessa edi¢ao.

Na coluna Destaque da SBCOC é feita uma
emocionante homenagem ao Dr. Carlos Al-
berto Sant‘Anna pelo seu filho, Carlos Alberto
Sant’Anna Filho. Sua trajetdria e exemplo dei-
xarao saudades!

Por fim, a tradicional matéria sobre a Historia
da Cirurgia do Ombro e Cotovelo, escrita por
esse icone chamado Osvandré Lech, nos con-
ta sobre os 30 anos do International Board of
Shoulder and Elbow Surgery (IBSES).

Como pode se ver, nosso jornal coloca o as-
sociado da SBCOC a par do que esta ocorren-
do na cirurgia do ombro no Brasil e no mundo.
Boa leitura!
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DE SISTEMADE € |
ARTROPLASTIAS DE OMBRO
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LUCIANO PASCARELLI

e A realizacao de proteses de om-
bro tem crescido exponencialmen-
te nos ultimos anos, sendo que a
protese reversa tem ganhado mais
espaco na nossa realidade. O lado
negativo deste aumento de volume
cirurgico é que as complicacdes
estao crescendo e, consequente-
mente, o numero de reoperacdes
também.

Na protese reversa, as forcas de car-
regamento sdo transferidas ao com-
ponente glenoidal. Como consequ-
éncia desta sobrecarga, a soltura da
glendide € uma das principais com-
plicacdes. Alguns fatores auxiliam
para evitar estas complicacdes. O
mais basico deles € o conhecimen-
to anatédmico sequido do conheci-
mento do material a ser implantado.
Nos estudos atuais conseguimos
mostrar que isto nao ¢ suficiente.

O planejamento pré-operatorio
com tomografia 3D € mais especifi-
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CO para cada paciente e, com o au-
xilio do guia impresso individualiza-
do, tornam a performance cirurgica
mais precisa e controlada. O uso da
navegacao com GPS associado ao
planejamento cirurgico 3D tem pro-
vado ser uma técnica mais precisa
ainda, reprodutivel e eficaz. A téc-
nica auxilia o cirurgido a entender
melhor a superficie 6ssea da glenoi-
de e consequentemente melhorar o
posicionamento da glendide.

No artigo “Accuracy and precision of
placement of the glenoid baseplate
in reverse total shoulder arthroplas-
ty using a novel computer assisted
navigation system combined with
preoperative planning: a controlled
cadaveric study”, Jones RB mostra
que o posicionamento da glenoi-
de, referente a inclinacao superior
e inferior, varia aproximadamente 12
graus com instrumentais basicos, 6
graus com o uso isolado do plane-

jamento 3D e 2 graus com a nave-
gacao. Com relacdo a versdo ante-
rior e posterior, varia 11 graus com
instrumentais, 6 graus com plane-
jamento e 2 graus com navegagao.

Um dos modelos de planejamento
e navegacao por GPS existente no
Brasil € o da empresa Exatech. Além
do software para o planejamento,
S30 necessarios probes e sensores
implantaveis e moveis para navega-
¢do, Uma camera e uma tela touch
screen. Para o uso no centro cirur-
gico é necessario fazer uma calibra-
gem dos sensores com a camera
antes do inicio da cirurgia. A incisdo
cirurgica tem que ser estendida pro-
ximalmente para permitir a exposi-
cao do coracoide e fixacao de um
dos sensores com dois parafusos.
Uma exposicao ampla da glenoide
deve ser feita e pontos especificos
sao marcados para o reconheci-
mento da superficie articular. (colo



3 Different Trackers

“T* as Tool
Tracker to refzrence
thedrillinstrument
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anterior da glenodide, colo inferior da
glendide, labio posterior da glenoi-
de e pontos cardinais da superficie
articular). Com a imagem intraope-
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Fig. 2. Posicionamento do sensor no coracoide
e probe marcando o centro da glendide

“P* as Probe
-To register anatomical data
-To go forward and backward into the protocol

Fig. 1. Sensores (referente ao perfurador, implantavel no
coracoide, probe para marcar a glenoide).

ratoria reconhecida, o sensor vai in-
dicar o posicionamento correto do
implante com a visualizacao na tela
e orientando a correcao dos desvios

-

%“
>
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Inclination

angulares, através de um sensor no
aparelho de perfuragao. Apos a co-
locacao e verificacao do implante,
0S sensores sao retirados e a cirur-
gia concluida.

Como todo avanco tecnologico,
precisa de uma curva de aprendi-
zagem para o melhor manejo do
equipamento, além do custo inicial
mais alto para aquisicao do equipa-
mento.

Um estudo recente multicéntrico
“Two-year clinical outcomes and
complication rates of glenoid com-
ponents in anatomic and reverse
shoulder arthroplasty implanted
intraoperative navigation”, com a
participacdo do Dr. Bruno Gobbato,
Dr. Zuckerman entre outros, mostra
que apos dois anos de seguimento,
O uso de navegacao intraoperatoria
€ seguro, com poucas complica-
cdes operatorias e tem resultados
similares e até melhores que as tec-
nicas tradicionais.e

Fig. 3. Posicionamento da tela e camera
de forma que permita a leitura dos sensores

Fig. 4. Visualizacao do sensor e orientagao

0° da perfuracdo em tempo real
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1992-2022:
OS 30 ANOS
DO IBSES

OSVANDRE LECH

e O ano de 1992 foi de grande atividade institucional para
o iconico Charles Neer. Com o suporte dos principais ci-
rurgidoes da especialidade e das sociedades de ombro e
cotovelo constituidas na época — dentre elas o Comité
de Ombro e Cotovelo da SBOT, que viria a se chamar de
SBCOC a partir de 1998 — Neer estabelece o Journal of
Shoulder and Elbow Surgery, o nosso JSES, principal fonte
bibliografica deste entdo. Outra atividade de grande impac-
to de Neer naquele ano foi o estabelecimento do Interna-
tional Board of Shoulder and Elbow Surgery (IBSES). A ideia
surgiu em contraposicdo ao movimento estabelecido pelo
finlandés Martti Vastamaki, que desejava criar a International
Shoulder and Elbow Society. Participante de todos os ICSES,
desde o primeiro em Londres em 1980, Vastamaki possuia
grande transito dentre os cirurgides de ombro europeus. A
sua influéncia era tamanha nesta €época, que ele conseguiu
captar para Helsinki — E PRESIDIR — os congressos mundiais
de ombro e de mao, que foram realizados consecutivamen-
te, em periodo de 12 dias em 1995!

Vastamaki desejava fundar a “Sociedade” durante o 42 ICSS
em Paris e, claro, tornar-se o primeiro presidente da entida-
de. Em contraposicao, Neer, observando que ja haviam sido
fundadas diversas sociedades no mundo — ASES, SECEC, Ja-
ponesa, Brasileira, Australiana, Sul-Africana, dentre outras —
sugere que um “Board” deveria ser formado com o objetivo
unico de organizar um evento de grande representatividade
a cada trés anos. A queda de braco entre Neer e Vastamaki
durou varios meses. Por fim, uma carta de apoio de Vasta-
maki a Neer colocou um ponto final na pendenga.

A composicao do primeiro “Board” foi realizada sob votacdo
dentre os delegados participantes do 4¢ ICSS de Paris. Os
selecionados foram: Steve Copeland (Inglaterra), Peter Wel-
sh (Canada), Hiro Fukuda (Japao), Charles Neer (EUA), Ro-
bert Cofield (EUA), Michel Mansat (Franca) e Martti Vastamaki
(Finlandia). Membros alternativos: Charles Rockwood (EUA) e
Angus Wallace (Escocia). Membros honorarios: Lipman Ke-
ssel (Inglaterra), Carter Rowe (EUA), James Bateman (EUA),
Nahoto Takagishi (Japdo) e Didier Patte (Franca).
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Charles S. Neer, 11, MLD.

‘olumbia University
Clinieal Columbia Uni #
New York City, New York

29 April, 1992

TO: International Board of Shoulder Surgery

Congratulations! You were elected by the vote of the Delegates, IV IC55
from a list of 24 candidates (all of whom had experience in organizing one of the
triennial International Shoulder Conferences). Dr. Vastamaki and | independently
counted the votes and agreed that Inaugural International Board of Shoulder Surgery
should be formed as follows:

1 ICSS (England)
1l ICSS (Canada)
111 1CSS (Japan)
IV IC55 (USA)

Stephen Copeland

R. Peter Welsh

Hiro Fukuda

Charles S, Neer (functioning as nonvoting Administrator)
Robert H. Cofield

V IC55 (France) Michel Mansat

VI ICSS (Finland-Sweden) Martti Vastamaki

Alternate Members (2) {Nonvoting)

Charles A. Rockwood, Jr.
W. Angus Wallace

Honorary Members (Nonvoting)

Professor Lipr
Carter R,
James E. Bate
Nahoto Takagi
Diedre Patte
L1773

O primeiro documento oficial do IBSES.

Desde entao, o IBSES
teve a colaboracao
de diversos colegas
que mudaram para

melhor a cirurgia do e P ey
ombro em todo o - 9%
mundo atraves das
suas publicacdes,
conferéncias e ativi-
dades  académico-
-cientificas. A lista
(incompleta):  Louis
Bigliani, Des Bokor, Robert Cofield, Steve Copeland, Way-
ne “Buz” Burkhead, Sergio Checchia, Roger Emery, Hirgaki
Fukuda, Jerome Goldberg, Eiji Itoi Abraham Lambrechts, Do-
nald Mackenzie, Michael Mansat, Charles Neer, Young-Girl
Rhee, Charles Rockwood, David Sonnabend, Kenji Takagishi,
Martti Vastamaki, Basil Vrettos, Gilles Walch, Angus Wallace,
Richard Wallenstein, Peter Welsh. O periodo de permanén-
cia no IBSES é de 9 (nove) anos, que corresponde a 3 (trés)
congressos mundiais, e € formado atualmente pelos seguin-
tes integrantes: Craig Ball (Nova Zelandia), Emilio Calvo (Es-
panha), Alex Castagna (Italia), Evan Flatow (EUA, tesoureiro),
Stephano Gumina (Italia), Joseph lanotti (EUA), Osvandre
Lech (Brasil, presidente), Gaston Maignon (Argentina), Daniel
Moya (Argentina), Naoki Suenaga (Japdo), Jin-Young Park
(Coréia do Sul), Stephen Roche (Africa do Sul).

Ja presidiram o IBSES: Charles Neer (EUA), Robert Co-
field (EUA), Steve Copeland (Inglaterra) e Louis Bigliani
(EUA).

IBSES

Logo oficial produzido pelo
publicitario Paulo Rigon,
em Passo Fundo (RS).



Composicao atual do IBSES com representantes dos cinco continentes.

Garanta sua
hospedagem
para o 8° Closed
Meeting

Royal Tulip
Brasilia Alvorada

8°CLOSED
MEETING

17 A19 . AGOSTO . 2023
BRASILIA | DF
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ESSE TEXTO ESTA

REPLETO DE EMOCAO

FLAVIO FRANGA

e Quando fui procurado pelos amigos Luis Alfredo
e Flavio Franca para escrever um artigo para o Jor-
nal da SBCOC em homenagem a meu amado pai,
fui tomado por emocao e saudade. Meu pai, Carlos
Alberto Petersen de Sant/Anna, nasceu em Salvador
no ano de 1944, em 1968 formou-se medico na
primeira faculdade de medicina do Brasil, a Facul-
dade de Medicina da Universidade Federal da Bahia.
Especializou-se em Ortopedia e Traumatologia no
ano seguinte no |IOT-SP, onde morou como interno
no HC. Retornando a Bahia, trabalhou em diversos
Servicos de Ortopedia de Salvador.

Teve na sua vida profissional uma grande paixao
pelo ensino, atuou como professor da graduacao
e preceptor da Residéncia Médica de Ortopedia e
Traumatologia do Hospital Universitario Professor
Edgard Santos HUPES — Universidade Federal da
Bahia, onde contribuiu na formacao de inumeros
médicos e ortopedistas em Salvador.

Relativamente timido, tinha riso muito facil, humor
fino e requintado, nao era de tantas palavras, mas,
sempre que as expressava, eram palavras positivas
e de equilibrio.

Gostava de sambas, da fazenda, de viagens, tocava
pandeiro, jogava muito bem futebol, adorava os en-
contros em familia.

Por quase 30 anos estivemos juntos, quase que diu-
turnamente, em cirurgias, consultorio e congressos.
Foram anos de grandes aprendizados e licbes para
mim. Ele sempre escutava e examinava detalhada-
mente todos os pacientes. Tinha uma celebre frase,
“temos que fazer nao apenas ortopedia, mas fazer
psico ortopedia”. Me ensinou valores que jamais se-
rao esquecidos: ética, respeito e fino trato a todos.

Foi um dos pioneiros na cirurgia de ombro da Bahia,
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Carlos Alberto Petersen
de Sant’Anna

criou 0 ambulatorio de cirurgia de ombro e cotove-
lo do HUPES, iniciado em 1992, onde permaneceu
até a sua aposentadoria.

Tinha grande admiracdo pelo professor Arnaldo,
com quem sempre procurava um dedo de prosa
NOS CONQgressos.

Aqueles que comecaram mais ou menos na mesma
época que ele, nos primordios da SBCOC, ele tinha
profunda admiracao, carinho e respeito.

Teve a honra e enorme alegria de presidir e partici-
par da comissao de alguns congressos da SBCOC.
Como ele se divertiu e viveu intensamente esses
momentos.

Realizou um sonho de conhecer “in loco” o Dr. Gil-
les Walch, no ano de 2002, ao me visitar em Lyon,
enquanto estagiava na Saint Anne Lumiere. Lembro-
-me da sua reacao: surpreso, Nnervoso e com uma
alegria radiante quando Dr. Walch, de forma extre-
mamente gentil e inesperada, pediu para ele entrar
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em campo para ajuda-lo na cirurgia. Se
encantou com a habilidade do profes-
sor e sempre relembravamos esse dia.

Fomos a inumeros congressos juntos.
Em nosso primeiro mundial de om-
bro em 2004, em Washington, teve a
oportunidade de conhecer Dr. Neer e
Dr. Fukuda no ultimo mundial de am-
bos, além de outros grandes expoentes,
Drs. Gerber, Cofield e Flatow, lendas da
cirurgia de ombro que aprendemos a
admirar pelas suas publicacdes. Isso o
marcou muito.

Esteve na ativa até 2016, quando foi
acometido pelo mal de Alzheimer,
que o tirou da assisténcia. Foram seis
anos que nos aproximamos ainda mais
como familia.

Washington com Fukuda e Hamada (2004)

Em 2018, recebeu medalha de 50 anos

de atividade profissional sem qualquer gg'eve a honra e enorme alegria de presidir
mfragao_ §t|ca pelo Conselho Rgglonal e participar da comissio de alguns

de Medicina do Estado da Bahia. Em ] .
2019 recebeu da SBOT Bahia a mie- congressos da SBCOC. Como ele se divertiu
dalha Benjamin Salles pelos relevantes e viveu intensamente esses momentos@g

servicos prestados a Ortopedia Baiana,

na gestao do Dr. Rogerio Barros e com
a presenca de toda diretoria da SBCOC
na Bahia durante a solenidade.

Enfim, julho de 2022 chegou e ele par-
tiu. Mais precisamente, no dia 25 de
julho tivemos que nos despedir. Eu e
minhas irmas, os quatro netos, genro,
nora e minha mae, com quem convi-
veu desde a juventude, por quase 60
anos, recebemos indimeras, incontaveis
manifestacdes de carinho que abranda-
ram a nossa tristeza e saudade. Vimos o
quanto ele era amado.

Meu muito obrigado a Diretoria da SB-
COC por prestar essa homenagem ao
meu amado e saudoso pai. e

Lyon, Franca (2002) Carlos Sant’Anna Filho
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" PANORA

Na parte de cima: Eduardo Carrera, Roberto lkemoto, Adalberto Visco, Marco Anténio Veado, Geraldo Motta, Benno
Ejnisman, Alberto Miyazaki e lldeu Almeida. Na parte de baixo: Glaydson Godinho, Pedro Doneux, Sérgio Checchia,
Luis Alfredo, Osvandré Lech, Fabio Dal Molin, Paulo Sérgio, Américo Zoppi, Nelson Ravaglia.

CONGRESSO
BRASILEIRO DE
CIRURGIA DE OMBRO
E COTOVELO

CBCOC

ec0cccccce

ALESSANDRO ULHOA

e A Sociedade Brasileira de Cirurgia do Ombro
e Cotovelo (SBCOC) realizou o XIV Congresso
Brasileiro de Cirurgia de Ombro e Cotovelo (CB-
COC), no Hotel Wish Serrano Resort, localizado
em Gramado (RS), entre os dias 18 e 20 de agos-
to de 2022. Foi mais um grande evento da nossa
sociedade, onde tivemos novamente a oportuni-
dade de realizar um Congresso Brasileiro presen-
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cial, sendo o primeiro pds-pandemia e ocasido
de comemoracao dos 34 anos da SBCOC.

No dia 17 de agosto, um dia antes do inicio do
congresso, houve o 6° TECOC (Titulo de Especia-
lista em Cirurgia de Ombro e Cotovelo), com

participacdo de 101 candidatos e 61 examinadores
representando a maior parte dos servicos creden-
Ciados, além de dois observadores da Sociedade
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/)

Portuguesa de Ombro e Cotove-
lo que acompanharam a execu-
cao de toda a prova.

Foram trés dias de intensa dis-
cussao em altissimo nivel e apre-
sentacdo de varias aulas, que
foram divididas em trés salas,
as quais receberam o0s nomes
dos nossos ex-presidentes: Sér-
gio Checchia, Paulo Sergio dos
Santos e Osvandré Lech. Uma
bela homenagem em vida a es-
ses trés grandes nomes da nossa
sociedade.

Nesse congresso, contamos
com a presenca dos convidados

Dr. Graham King (Canada)

Dr. Américo Zoppi Filho e Dr. Luis Alfredo Gomez Vieira

internacionais, 0s canadenses
Dr. George Athawl e Dr. Graham
King, além de varias palestras in-
ternacionais que foram apresen-
tadas virtualmente pelos reno-
mados convidados:

Dr. John Tokish, Dr. lvan
Wong, Dr. Jean Kany, Dr. Bas-
sem Elhassan, Dr. Roger
Van Riet e Dr. Adam Watts.
Foi mais um congresso de com-
pleta imersao nas doencas do
ombro e cotovelo com oportu-
nidade de aprendizado para to-
dos, aléem claro da possibilidade
de reencontrar os amigos. Gra-
mado deixara saudades e a es-
peranca de novo encontro no 8°
Closed Meeting, que sera reali-
zado em 2023 em Brasilia (DF). e
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CONFRATERNIZAGCAO
E TROCA DE

EXPERIENCIAS
FIZERAM PARTE

DO XIV CBCOC

eececcccoe

FABIO MATSUMOTO

* Nao é apenas ciéncia que se faz
nos Congressos. O evento é uma
otima oportunidade para confrater-
nizar, trocar experiéncias e conhe-
cer novas pessoas. Em Gramado nao
foi diferente. Talvez o frio até tenha
colaborado para manter as pessoas
proximas nos ambientes do Con-
gresso. Para quem nao conhecia
Gramado, o pacote foi completo:
Festival de Cinema e temperatura
proxima a zero! Apos as atividades,
a agenda social era movimentada.
Antes mesmo do Congresso iniciar
ocorreu o Jantar do Presidente, ce-

& SOCIAL

© 000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

O evento é uma 6tima
oportunidade para confraternizar,
trocar experiéncias e conhecer
novas pessoas. Em Gramado
nao foi diferente.

lebrando o sucesso que seria mais
um Congresso Brasileiro de Ombro
e Cotovelo. Na primeira noite de
Congresso tivemos a apresentagao
do tradicional artista gaucho Renato
Borghetti, apresentando um pouco
da tradicao musical do Sul do Brasil,
acompanhado de queijos e vinhos.

A sexta-feira foi reservada para os
Servicos proporcionarem o encon-
tro, ou reencontro, entre seus atu-
ais e ex-membros. Diversos grupos
puderam confraternizar nos restau-
rantes e bares de Gramado, e foi a
oportunidade também para amigos

e familias sentirem um pouco do frio
noturno da Serra Gaucha. No ultimo
dia, apos o Congresso, tivemos a
Tarde Esportiva. Aos bravos guerrei-
ros que enfrentaram o cansago e o
frio, o prémio foi uma tarde ensola-
rada com temperatura agradavel de
confraternizacao e jogos de Ténis e
Beach Tennis, com direito a camise-
tas, medalhas e troféu de campeao
e vice-campedo. Fica o convite aos
atletas para se prepararem para Vi-
toria em 2024! «
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A RIQUEZA DO
CONTEUDO
INTERNACIONAL
NA GRADE
CIENTIFICA DO
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CARINA COHEN

* Nao é apenas o convite aos colegas de fora do Brasil para
dar aulas que torna um congresso internacional, mas o
real envolvimento deles e as possibilidades para discussao
dos temas, permitindo a verdadeira troca de conhecimen-
to e experiéncias. Em Gramado foi assim. A participacdao
dos Drs. Graham King e George Athwal engrandeceram e
enriqueceram a experiéncia dos congressistas, permitindo
espaco para perguntas, discussoes, dicas e socializagao.

Com vasta experiéncia em cotovelo, Dr. King trouxe sua
visdo como cirurgido de mdo nas abordagens de diversos
temas, como artroscopia na osteoartrite do cotovelo, ar-
troplastia da cabeca do radio, acesso lateral paraolécrania-
no nas artroplastias totais, acessos cirurgicos nas fraturas
do umero distal. Nos trouxe uma compreensdo sobre o
que mudou nos ultimos 10 anos e falou um pouco sobre
sua visao da cirurgia de ombro e cotovelo no Brasil:

‘As apresentacdes, mesmo que algumas em portugués e
eu nao entendo, foram de alto nivel académico e fiquei
muito bem impressionado com as pessoas que estavam
aqui falando de pesquisas sobre ombro e cotovelo. Para
mim, que principalmente faco cirurgia do cotovelo, fiquei
animado com a quantidade de interessados em cotovelo
e a quantidade de pessoas que estiveram nas aulas, o que
nao é comum nos congressos’, diz Dr. Graham King.

@) @)

ACESSE O QR CODE
AO LADO E ASSISTA
s A ENTREVISTA COM
. DR. GRAHAM KING
0 o NA iNTEGRA
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Por sua vez, Dr. George Athwal compartilhou rico conte-
udo sobre o manejo do tenddo do m. subescapular, pato-
logias da escapula, deu dicas de fixagcao e de como evitar
a fratura do acrbmio nas abordagens das fraturas da es-
capula. Trocou experiéncias com a plateia sobre as falhas
na cirurgia de Latarjet, a qual chamou de “Superman of the
Shoulder’, e ainda abordou o tema “lateralizacdo da pro-
tese reversa do ombro’, afirmando sobre sua importancia,
mas nao absoluta necessidade, se levarmos em considera-
¢ao a biomecanica, o centro de rotacao e o offset umeral
buscando a tensdo ideal do m. deltdide.

Houve uma grande troca de conhecimento e didatica,
além de estarem super disponiveis durante todo o evento
e expressando a alegria de estarem no Brasil.

O modelo de ensino online a distancia em tempo real tra-
zido pela pandemia também foi aproveitado nesse con-
gresso, ampliando as apresentacdes internacionais com a
participagao dos Drs. lvan Wong, Roger Van Riet e Adam
Watts, que falaram respectivamente sobre reconstrucao
artroscopica das perdas osseas da glenoide; avancos no
diagnostico e tratamento das patologias do biceps distal e
Instabilidade do cotovelo.

Grande oportunidade de aprendizado e trocas de conhe-
cimento para os que estiveram em Gramado! CHEERS! e



RESOLUCAO DO CFM QUE

DISCIPLINA A PRESCRICAO DE
MATERIAIS IMPLANTAVEIS, ORTESES
E PROTESES: UMA VITORIA DA SBOT

GLAYDSON GOMES GODINHO

PRESIDENTE DA SBOT, GESTAO 2020.

e Um dos maiores e mais desgastantes
conflitos no exercicio da ortopedia
tem sido ao longo dos anos a impo-
sicdo do uso de materiais de implan-
te ou de uso em técnicas cirurgicas,
feita pelos planos de saude, contra
qualquer poder de decisdo do médi-
co responsavel pelos procedimentos.
E tal zona de conflito, na qual se situ-
am os planos de saude por um lado;
por outro, as empresas fabricantes e
distribuidores, e os hospitais que in-
termediam o comércio respectivo,
deixando o médico refém de imposi-
cOes e mesmo de ameacas de perda
de local de trabalho, por nao aceitar
o que lhe foi imposto como recurso
para uso cirurgico.

O desgaste fica distribuido entre ci-
rurgides e seus pacientes, estes sem
conhecerem os tramites destas nego-
ciacdes e seus direitos, acabam rom-
pendo com a confianca depositada
no médico ou, recorrendo a judiciali-
Zagcao, com mais 6nus para ambas as
partes.

Ao assumir a Presidéncia da SBOT em
2020, apesar de todos os desafios im-
postos pela pandemia da COVID-19
que se alastrava, procurei manter, jun-
to aos membros daquela diretoria, os
mesmos planos anteriormente traca-
dos, mesmo que mergulhados nos de-
safios do momento. E um importante
objeto era o enfrentamento das ques-
tdes relativas ao uso de implantes e in-
corporacao de técnicas cirurgicas com
seus respectivos instrumentais, ou seja,
a defesa do livre exercicio da medicina

com qualidade e resultados positivos
para O paciente, como objetivo maior
da profissao.

Para isso, convidei, para presidir a “Co-
missao de Dignidade e Defesa Profis-
sional’, um ilustre colega, da minha
mais completa confianga em seu co-
nhecimento de exceléncia em orto-
pedia e traumatologia, além de ser um
grande e atuante advogado, o Dr. Fer-
nando Oliveira, de Curitiba (PR); para
minha honra, também meu ex-aluno.

Dr. Fernando Oliveira abracou a causa
e atuou de maneira brilhante na defe-
sa profissional com énfase em varios
campos de atuacdo como a exigéncia
de adequacdo e uniformizacao das
tabelas de procedimentos médicos
e, especialmente na elaboracdo des-
te documento de normatizacao dos
materiais implantaveis; orteses e pro-
teses, trabalho este que lhe rendeu o
reconhecimento das duas diretorias
seguintes, 2021, Presidente Dr. Adal-
berto Visco e; 2022, Dr. Jorge Santos
Silva, que o convidaram para continuar
na direcao da “Comissao de Dignidade
e Defesa Profissional” da SBOT.

Mas devo reconhecer que este foi um
trabalho de toda uma diretoria, da qual
fizeram parte os dois Presidentes se-
guintes, Adalberto Visco e Jorge San-
tos Silva, e como foi a marca registra-
da da nossa administragao, a filosofia
de trabalho com decisdes colegiadas,
integradas com as diretorias vindou-
ras, de importancia capital nesta acao,
com a participacao do Dr. Rickson Mo-
rais presidindo a “Comissao de Contro-

= JUSTICA
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E DOS ORTOPEDISTAS BRASILEIROS!

le de Materiais Ortopédicos’, além do
importante trabalho do Dr. Paulo Lobo,
Presidente da “Comissao de Assuntos
AMB/CFM". Destacou-se também a
atuacao do Dr. Anastacio Kotzias Neto
representante da SBOT junto ao CFM e
relator desta Resolucao.

Enfim, este € o resultado do trabalho
de toda uma diretoria e uma resposta
a uma intrigante pergunta: "“O que a
SBOT faz por mim"?

Alguns importantes itens:

4 )

Art. 22 Cabe ao médico assis-
tente determinar as caracte-
risticas das orteses, proteses e
materiais especiais implantaveis
bem como o instrumental
compativel com o seu treina-
mento necessario e adequado a
execugdo do procedimento

Art. 62 As autorizagdes ou
negativas do médico auditor
devem ser acompanhadas de
parecer identificado com o seu
nome e numero de inscricdo no
Conselho Regional de Medicina
do médico responsavel por elas.

. J

Leia a Resolucdo CFM N2 2.318/2022
e imponha seu direito de decisdao que
agora € norma do CFM. Eis uma acdo
da qual se orgulha a Sociedade que ¢é
sua e para voce, meu querido colega
ortopedistal
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ILDEU ALMEIDA

Em 11 de agosto de 2022, o Conselho Fe-
deral de Medicina publicou a Resolucao
2318/2022, que disciplina a prescricdo
de materiais implantaveis, orteses e pro-
teses, determina arbitragem de especia-
lista quando houver conflito e estabelece
normas para a utilizacao de materiais de
implante.

Dentro da fundamentacdo utilizada para
0 estabelecimento da mesma, destaca-se:

« E direito do médico indicar
o procedimento adequado ao
paciente, observadas as praticas
reconhecidamente aceitas e
respeitadas as normas vigentes
no pais;

« E imperiosa a garantia de acesso
aos médicos e, por conseguinte,
aos pacientes, da evolucao
tecnolégica comprovada
cientificamente e liberada para
uso no pais;

« E vedado ao médico obter
qualquer forma de lucro ou
vantagem pela comercializacao
de medicamentos, orteses e
proteses, materiais especiais
ou artigos implantaveis de
qualquer natureza, cuja compra
decorra de influéncia direta
em virtude de sua atividade
profissional.

O uso correto de orteses e proteses e
materiais implantaveis requer treinamento
adequado por parte do medico assistente
e, a medida em que avangos ocorrem em
todas as especialidades, com o extraordi-
nario crescimento tecnologico, um eleva-
do numero de novos métodos surgem.
Art 12 Todos os implantes terdo seu uso
sob a responsabilidade do diretor técnico
das instituicbes hospitalares, cuja autori-
dade podera ser delegada a outro médico
mediante expediente interno.

§12 A responsabilidade prevista no caput
deste artigo € extensiva aos médicos que
indicam e realizam os procedimentos de
colocacao dos implantes;

§2°2 Ao meédico assistente, responsavel
direto pelo procedimento, cabe a obri-
gacao de comunicar ao diretor técnico
quaisquer defeitos ou falhas na qualidade
do produto ou em seu instrumental de
implante.

Art. 22 Cabe ao médico assistente deter-
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minar as caracteristicas das orteses, prote-
ses e materiais especiais implantaveis bem
como o instrumental compativel com o
seu treinamento necessario e adequado a
execucao do procedimento.

Art. 32 O médico assistente requisitante
deve justificar clinicamente a sua indica-
Gao, observadas as praticas cientificamen-
te reconhecidas e as legislacdes vigentes
no pais.

Art. 42 E vedado ao médico assistente re-
quisitante exigir fornecedor ou marca co-
mercial exclusivos.

Paragrafo unico. Caso o implante seja
produzido por poucos ou um unico fabri-
cante, cabe ao médico assistente justificar
sua indicacao.

Art. 52 Com o fito de desempenhar a fun-
¢ao, o médico por ela responsavel toma-
ra por base as normas/regras listadas no
Manual de Boas Praticas de Recepcao de
Materiais de Implante em Centro de Mate-
riais, em conformidade com a Anvisa/MS
e legislacdo vigente, devendo recusar 0s
materiais que nela ndo se enquadrarem.
Art. 62 As autorizagbes ou negativas do
medico auditor devem ser acompanha-
das de parecer identificado com o seu
nome e numero de inscricao no Conse-
lho Regional de Medicina do médico res-
ponsavel por elas.

§1° O parecer, além da identificagao pre-
vista no caput, devera conter a citagao
expressa da doutrina que fundamentou a
negativa em questao.

§2° O parecer devera ser disponibilizado
na sua integralidade ao médico assistente
€ ao paciente. (...)

Art. 82 O meédico assistente requisitante,
quando julgar inadequado ou deficiente
o material implantavel, ou o instrumen-
tal disponibilizado, e quando nao possuir
treinamento adequado para a sua utiliza-
Gao, pode recusa-los e oferecer a ope-
radora ou instituicao publica pelo menos
trés marcas de produtos de fabricantes
diferentes, quando disponiveis, desde que
regularizados pela Anvisa e que atendam
as caracteristicas previamente especifica-
das.

Paragrafo uUnico. Nessa circunstancia, a
recusa deve ser documentada e, se © mo-
tivo for a deficiéncia ou defeito material,
a documentagao deve ser encaminhada
pelo meédico assistente ou pelo diretor
técnico da instituicdo hospitalar direta-
mente a Anvisa, para as providéncias ca-
biveis.

Art. 92 Caso persista a divergéncia entre o
medico assistente requisitante e a opera-
dora ou instituicdo publica, dever, de co-
mum acordo, ser escolhido um medico
especialista na area para a decisdo.

Esses sdo os aspectos mais relevantes
dessa importante Resolucdo. Cabe a nos,
medicos, nos certificarmos de que o seu
cumprimento esta sendo respeitado de
forma integral, cabendo denuncia caso
iSSO Ndo ocorra, principalmente nas situ-
acdes em que Os pacientes possam vir a
ser prejudicados.

A comissdo de honorarios médicos e de-
fesa profissional, tanto da SBCOC quanto
da SBOT, bem como suas regionais, de-
vem ter papel ativo diante das dificuldades
apresentadas pelos cirurgides brasileiros.
Além de cumprirem o seu papel enquan-
to membros da sociedade de especiali-
dade, exercem o dever civico ao lutarem
pelo melhor exercicio profissional, ofere-
cendo aos pacientes/populacdo brasileira
o tratamento mais adequado.

Ha que se desprender, entretanto, das
questdes pecunidrias que podem influen-
ciar as tomadas de decisao e, com isso,
comprometer o conceito da classe medi-
ca diante dos gestores publicos e de insti-
tuicoes privadas. Vivemos em um sistema
viciado e cheio de paradoxos, uma vez
que o que é melhor para o paciente, nao
necessariamente € o melhor para o gestor
no curto prazo. Quando se trata de ope-
radoras de saude, sabe-se que, em média,
0s pacientes permanecem fiéis as mes-
mas por um periodo de 05 (cinco) anos,
levando administradores a nao se preocu-
parem com os resultados de longo prazo.

Essa triste realidade, juntamente aos no-
vos modelos de gerenciamento do sis-
tema de saude, tem tirado do médico
aquilo que somente ele tem competén-
cia para fazer, que ¢ indicar o tratamento.
Essa prerrogativa, delegada por lei federal,
precisa ser firmemente exercida por todos
nos membros da SBCOC, cujo papel é o
de participar ativamente da orquestracao
das acdes pertinentes. Torna-se cada vez
mais imperioso ter um departamento juri-
dico forte e que, juntamente com as de-
mais instituicoes de saude, cada um com
0 seu papel especifico, fazer cumprir as
normativas vigentes. Sdo muitos os as-
pectos relacionados ao tema.

Finalizando, fica aqui o alerta de que mui-
tas operadoras de saude nao estdao cum-
prindo essa Resolucao no que diz respeito
a auditoria médica. Principalmente no que
se refere a obrigatoriedade do auditor se
identificar e apresentar, de forma transpa-
rente, sua fundamentacao para as negati-
vas aos procedimentos solicitados. Vamos
assistir passivamente a essa situacao? Se-
gundo Guimaraes Rosa, o que a vida quer
da gente € coragem!
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FABIO BRANDAO
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CEC - COMISSAO DE EDUCAGAO CONTINUADA
Acdes realizadas
* Programa de educagdo continuada com foco nos estagiarios (R4) dos servicos de formacéo credenciados, tendo sido realizados 3
eventos cientificos no modo online, em um total de 5 durante esse ano.
o Gestdo e organizagdo do Congresso Luso Brasileiro e Norte Nordeste de Cirurgia de Ombro e Cotovelo realizado em marco, em
Maceio (AL), com a composicédo da grade cientifica.
¢ Gestdo e organizacao do Congresso Brasileiro de Cirurgia de Ombro e Cotovelo, que foi realizado em agosto, na cidade de
Gramado (RS), com a composicdo da grade cientifica.
¢ Confeccdo de toda a grade cientifica do Dia da Especialidade - Ombro e Cotovelo - durante o Congresso Brasileiro de Ortopedia
e Traumatologia, que ocorrera na cidade de Florianépolis (SC), em novembro.
o Coordenacgdo dos cursos itinerantes promovidos pela SBCOC por todo o Brasil, ja tendo sido realizados eventos em Sao Luis (MA)
e Natal (RN).
\& Wi
4 I
COMISSAO DE ENSINO E TREINAMENTO
Esse ano, a Comissao de Ensino e Treinamento (CET) organizou o 62 TECOC durante o Congresso Brasileiro de Cirurgia de Ombro e
Cotovelo (CBCOC), em Gramado (RS).
Esse ano, a comissao também discutiu e aprimorou o regimento interno da CET.
Além disso, a CET esta instituindo o programa de intercambio de residentes, que vai ser uma forma de tentar suprir o déficit que algum
servico possa vir a ter na formacdo, em algum tipo de doenga ou algum tratamento que é indisponivel no local onde o especializando
esta. E uma oportunidade do residente poder visitar outro servico durante um periodo do ano, por um periodo de duas semanas, e
vamos iniciar neste final de ano.
Por ultimo, langamos uma pesquisa, que os membros da SBCOC ja devem ter recebido. Incentivamos todos a responder, para fazermos
um panorama de como é o aprendizado e a experiéncia dos cirurgides de ombro e cotovelo pelo pais.
Todas estas acdes tém o intuito de melhorar o credenciamento e o ensino dos nossos residentes.
4 J
4 BN
REGIONAIS SBCOC mos trabalhando na programagao do préximo ano e atuando no
apoio aos colegas da nossa regional.
REGIONAL NORTE NORDESTE
A SBCOC Regional N/NE realizou com sucesso seu maior evento REGIONAL CENTRO-OESTE
regional do ano, o XlIl Congresso Norte Nordgst.e de Cir.urgia. do Durante o ano, a grande preocupacio da regional foi conhe-
Qnbroie Cogveloeol| Cpngresso FUsealiisileirode Cllr‘urgla do cer a realidade do especialista em ombro e cotovelo dentro da
oG e.C.otO\ielo, sl gl 26.de e N.lacelo.(A_L), regido, tracando assim um diagndstico e consequentemente um
com participacdo de nomes expressivos da ortopedia brasileira e planejamento, visando a aumentar a participacio do membro em
eI e atividades desenvolvidas pela SBCOC em nivel nacional.
Avancamos com eventos de integracdo da SBCOC Regional N/Ne:
o Curso ltinerante de Campina Grande (PB) e o Curso Itinerante
de Teresina (Pl). Da mesma forma, recepcionamos dois eventos da REGIONAL SUDESTE
SBCOC Nacional: o Curso Itinerante de Sao Luis (MA) e o Curso A regional participou diretamente na organizacao e realizagédo
Itinerante de Natal (RN), bem como apoiamos eventos locais de do curso internacional de artroplastia, ocorrido em setembro no
interesse cientifico do associado. Rio de Janeiro, que contou com a presenca de membros SBCOC
Em consonancia com a SBCOC Nacional, nossa Regional marcou de todo o brasil, e também teve como destaque a participacdo
presenca importante no maior evento anual de nossa sociedade, virtual ao vivo de dois convidados internacionais (Dr. Joseph
o XIV CBCOC em Gramado (RS), em agosto deste ano. Continua- Zuckerman (USA) e Dr. Giuseppe Porcellini (Italia).
o J
4 N\
COMISSAO DE DEFESA PROFISSIONAL
Esta comissdo trabalhou junto aos associados dando suporte nas demandas envolvendo questdes profissionais, onde o especialista en-
controu questionamentos em relacao a suas condutas. Foram debatidas formas de valorizagdo dos honorarios no sentido de torna-los
mais homogéneo em nosso pais.
o J
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Congresso Anual SBOT 2022

4 24 a 26 novembro de 2022
Q@ Centro de Convencdes de Florianépolis —
CentroSul | Florianépolis (SC)

ADICIONAR AO CALENDARIO -“

Para mais informacades,
acesse a area de eventos

€m nosso site:
www.sbcoc.org.br/agenda/

[ ]
Siga a SBCOC
na s rede s Vocé pode acessar mais rapidamente

apontando a camera do seu smartphone

S para os QR Codes abaixo.
SOClals
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@ PROXIMOS EVENTOS

@ Campo Grande (MS)
4 e 5 de novembro de 2022
Dr. Regis Albertini

CURSOS R4

5 10/12 - MISCELANEA/
ARTROPLASTIA

Rickson Guedes de Moraes Correia
Ledénidas de Souza Bomfim



https://sbot.org.br/congresso/
https://sbcoc.org.br/agenda/

